Sr. Dominika — Helena Ka&iskova

Pri nastupe komunizmu som bola 5 roklenkou rehole. Mala som 21 rokov. Zila som
v klaStoroch: v Bratislave — Prievoze, v Ziline &levych Zamkoch. Tu som navstevovala
zdravotnicku Skolu a potom som pracovala v nemacki&komunite bolo 34 sestier, ktoré
tiez pracovali v nemocnici.

V roku 1950 z@mlo verejné prenasledovanie. Pozbierali krize zaoeminych izieb,
nahovarali nas do civilul'sbovali vyhodné miesta a vysoky plat. Vyhrazali Ba,inak nas
budu vyvaza na Sibir. U nas to trvalo 8 rokov, kym nas vyvield Slovenske[upce. Bolo
to 8. augusta 1958. Rano o 2,00 hod. sme malirmguoHnd&’ po nej eSte pred naSimiami
zatali rozbija oltar. Nakoniec po sv. omSi sme zaspievali Te DeBan Pavlik, ktory nas
mal na starosti, chytil sestru predstavenu za aladkol siiou o stenu, Ze sa odvazila tusi
nocny pokoj. Ale to im nevadilo, Ze asi 50 chlapowrktnas strazili, pili v istavnej jedalni
a celt noc vyruSovali. Hdepo sv. omSi nam do jedného autobusu nalozili lxatoza do
druhého sme nasadli my. Cestou nikto nerozpraedid& sestra bola pohrizena do modlitby.
Na obed sme dorazili do starého hradu Sloveiisikéa, kde sme mali pripravené 4 izby. Dve
boli prechodné. Bolo to horné nadvorie, kam vieldévené schody a bolo ich asi 100. Okolo
nas bolo vSetko rozbité, lebo tu pracovali robatnNemali sme eSte ani WC, ani vodu.
V pivnici boli potkany a mnozstvo netopierov. Nazemi, kde uz byvali sestry vincentky a 6
sestier z Kongregacie Ducha Svatého, bola hotoplnka, WC, jedale a kuchyia. Karilo sa
v Zeleznych kachliach. Koks a drevo bolo treba gghé&ore po schodoch. N&zSi bol prvy
rok, strava bola slaba. S pomocou BoZou sa vSak \dtko preZi. Okolo sa stéle né®
opravovalo a k& uz bolo ni¢o hotové, dovazalialSie sestry z nemocnic. Zo¢mtku sme
nemali ani préky, prali sme v korytach a vodu sme zohrievali ddch. Pradlo sme veSali
von do zahrady aj v zime. Pri tom na nas zamrzihakré zastery. Pracu sme mali zadelenu
v kuchyni, v zdhrade, na dvore, pri dreve &udou sme chodili okopavalruzstevné polia
a hrabd seno. Pri tom vSetkom sme vSak nestracali tadussihiovali sme jedna druha, pri
praci sme spievali a modlili sa.

Spomeniem jednu z prihod, ktoré sa nain $tacej sestier nas vyviezli autodaleko
do lesa na&ucoriedky a véer mali pre nas pris PriSiel v&er, ¢akali sme, Ze pridu, ale nikto
nepriSiel. Celd noc sme museli astalese. Naastie tam bola horailige kde sa zdrziavali
robotnici, avtedy bola prdzdna. Tam sme sa uchWiikto neSomral, nenadaval. Rano
spravca zohnal na druZzstve nakladné auto, ktoryisli pre nas. NajhorSie bolo, Ze sme
nemali¢o jeq’. Ale aj to sme prezili. Pan nad nami bdel a ctindds.

Prisli v@by, myslim, Ze to bol rok 1960. Sestry nesli va@ipovedali, Ze k& nemaju
prava, nemaju ani povinnosti.

Predstavenym potom ponukali pracu do sogié Ustavov, nielen na Slovensku, ale aj
v Cechach a na Morave. Niektoré z naSich sestieréKkboli eSte schopné pracayasli do
Ostravy a do Rokytnice ui€rova, kde som nastapila aj ja 11. novembra 1961 td3 Ustav
pre Zeny. Pracovali sme s laskou a odovzdanoslo vole BoZej. Zaatky boli tazSie, kym
nasludia prijali a zvykli si na nas, lebo pred namippracovaliceské sestry Marianky. Vtedy
bola taka tendencia, Ze jedny sestry zobrali a dalihé, aby medzi nimi vyvolavali
nepriatdstvo.

Boh vSak poZzehnaval pracu sestier, ktoipravovali pacientky na prijatie sviatosti
zmierenia, pomazanie chorych a krstu. Sestry sdilsnaby pacientky odchadzali z tohto
sveta zmierené s Panom Bohom. V fede vo sviatky sa mohli pacientkyé&@stiova’ na sv.
oms3i. Neskér do ustavu priSiel novy veduci, ktoo} el’ky komunista, a museli sme hlgsi
kto si Ziada prija sviatosti. V&mi nas sledoval a nakoniec dal do naSej oSetrowheniae]
miestnosti odp&ivacie zariadenie.



Potom do ustavu presidlili mentalne postth die¢ata. Z tohto dévodu sme tam uz
nemohli pracovéaa premiestnili nas do Ustavu Ratkova Lhota. TuvsRici ochotne prijal,
hoci bol komunista, lebo on si vazil pracu riigch sestier. Pracovali sme tu 5 rokov.dKe
sme uz vSetky mali déchodkovy vek, piasovali sme sa do charity Bila Voda u Javornika.
V roku 1989 bola revolucia a my sme sa mohli v @p3 vrati sp& na Slovensko.

Vstup do rehole bol pas komunizmu nemozny, iba potajomky, formacia lstégena,
lebo sme boli stale sledované Statnymi tradmi. ©dado zahrartia bol takisto znemoZzneny.

Sestry zo vSetkych pracovisk boli vyvezei@ tzv. sustréovacich taborov —
charitnych domovov.

VSetkogo sme vlastnili, zobral Stat. My sme boli vyvezer@gstary hrad v Slovenske;j
LCupti. Tam sme nemohli vykondvaZiadnu verejnicinnog’, pracovali sme manuélne
v zahrade, v kuchyni a ¥8ina na druzstevnych poliach.

Bolo nas tam sustredenych viac telyoh komunit. Vzdjomné kontakty medzi sebou
boli dobré.

V rokoch 1950 — 1989, ktoré boli pre Cirkéazké, som nestracala nadejc&o celého
tohto obdobia, na konci ktorého som béllenkou rehole uz 44 rokov, som sa snaZila jtviéh
svoj duchovny Zivot, Ziv blizkosti JeziSa, doverotaze Pan svojich neopusti ani v utrpeni,
ani v krizi. Strach o svoj Zivot som nemala, hacirém vyhrazali, Ze nas odvezu na Sibir,
ked’ neodlozime reHmé racho. Posilbvala ma myslienka, Ze kto miluje Boha, vSetky \geCi
obrétia na dobré. UdrZo¥/aa v nadeji mi pomahala sv. om&alej sv. prijimanie, sviatosti,
modlitba a zvlaSlaska k Ukrizovanému Spadityi, ved’ celé moje srdce patrilo Panovi.

Zo sv. Pisma mi zvia$omahala stao krizi, v ktorej je napisané: ,Kto chce’ iza
mnou, nech zaprie sam seba, vezme svoj kriz achgslma. Ve ¢o osoziclovekovi, keby aj
cely svet ziskal, a svojej duSi by usSkodil?!" (M6,24) ,Ak mna prenasledovali, budd

prenasledouaaj vas.” (Jn 15,20)

Jednotu so sestrami som sa snazila prtezivaiere a laske. V sestrach som sa snazila
vidiet Krista, lebo nas spdjala Eucharistia. Po roku 18@ltoré z nas pridelili do prace
v Ustavoch sociélnej starostlivosti, ale lerCachach, nie na Slovensku. Opatrovali sme
starych a opustenyctudi. Praca bola’azka, ale apostolat ¥ey. NasSim svedectvom pri
oSetrovani chorych bolo: svedectvo lasky, dobrecslpovzbudenie a dobry priklad. Najma
naSe zverenkyne odchadzali ngén@s’ spokojné, vyrovnané a zmierené s Panom Bohom.



